
สิ�งที�ตอ้งทาํในระ
หวา่งไฟฟ้าดบั

คูม่อืสาํหรบัสถานประกอบการอาหาร
ไฟฟ้าดบัอาจเป็นผลมาจากพาย ุภยัธรรมชาต ิไฟไหม ้หรอืบรษัิทสาธารณูป
โภคไดว้างแผนไวสํ้าหรับงานซอ่มบํารงุหรอืจดุประสงคอ์ื�น การสญูเสยีพลงังานส
ามารถกอ่ใหเ้กดิปัญหาสขุภาพและความปลอดภยัอยา่งรา้ยแรงที�สถานประกอบกา
รอาหาร ในกรณีที�ไฟฟ้าดบั นี�คอืสิ�งที�คณุตอ้งทํา:

สถานประกอบการอาหาร
• หยดุการปฏบิตักิารจนกวา่ไฟฟ้าจะกลบัมา
• ผูต้รวจสอบสขุภาพทางสิ�งแวดลอ้มอาจไปที�

พื� นที�ที�ไดรั้บผลกระทบเพื�อตรวจสอบวา่สถา
นประกอบการของคณุไดห้ยดุการปฏบิตักิารแลว้

• หากไมเ่ปิดประตตููเ้ย็นและชอ่งแชแ่ข็ง สามา
รถเกบ็อาหารใหป้ลอดภยัที�อณุหภมูตํิ�ากวา่ 
40 องศาฟาเรนไฮตไ์ดเ้ป็นเวลาหลายชั�วโมง 
ระยะเวลาขึ� นอยูก่บัอณุหภมูอิากาศแวดลอ้ม 
ตูเ้ย็นมฉีนวนกนัความรอ้นไดด้เีพยีงใด 
และอณุหภมูกิอ่นที�ไฟดบั

• เมื�อไฟฟ้ากลบัมา ใหคํ้านงึถงึระยะเวลายาวนาน
ของไฟฟ้าดบั แลว้ตรวจสอบอณุหภมูอิาหารเ
พื�อดวูา่อาหารของคณุยงัปลอดภยัอยูห่รอืไม่

• หากอาหารที�เน่าเสยีงา่ยมอีณุหภมูสิงูกวา่ 
40 องศาฟาเรนไฮตน์านกวา่สองชั�วโมง 
ใหท้ิ� งอาหาร

• 

ปลอดภยั
ไวก้อ่น

เมื�อสงสยัวา่อาจเนา่เสยี ใหท้ ิ� งอาหารไป!
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