
Cómo 
Abrir una MEHKO
¿Le interesa abrir una Operación Microempresa de Cocina Casera (MEHKO)? 
Este folleto le guiará a través del proceso para obtener un permiso del 
Departamento de Salud Ambiental de Contra Costa. 

Restaurante casero pequeño – 
excluye los servicios de catering y las 
operaciones de venta de alimentos 
caseros (cottage food)

Preparación de alimentos y servicio el 
mismo día

Venta directa a los consumidores

Máximo 30 comidas al día y no más de 
90 comidas por semana

Ventas anuales brutas de $100,000 
como máximo

Puede utilizarse como comisariato 
para carritos de comida

PASO 1: INFÓRMESE

¿Qué es una MEHKO?

Llene la solicitud del permiso de salud 
de MEHKO

Llene el formulario de procedimientos 
operativos estándar de MEHKO

Pague la cuota de solicitud y del 
permiso de salud

Prepárese para la inspección de la 
concesión del permiso

PASO 2: PRESENTE SU SOLICITUD

Obtenga la certificación válida de 
responsable de seguridad de los 
alimentos (Food Safety Manager 
Certification) y las tarjetas de manejo 
de alimentos (Food Handler Cards)

Renueve el permiso de salud cada año

Revise la información sobre la 
seguridad de los alimentos

¡Sea un buen vecino! Consulte los 
consejos en nuestro sitio web

PASO 3: OPERE

bi t . l y /home-k i tchens

https://www.cchealth.org/about-contra-costa-health/divisions/environmental-health/home-kitchens

